
パパママと一緒に学ぼっ！

薬のプロ＆運動のプロが教える

親　子　教　室
９　月　３０　日　（日曜） 

10 ： 30 ～ 11 ： 30
場所 ： チューリップ倶楽部（富山県立中央病院前）

対象 ： 3 歳～ 8 歳　　定員 ： 15 組 （要予約）

　　　　　※子供は 2 名までとします。( 保護者は 1 名でも可）

「薬」のプロが教える、子どものお薬のあれこれ

お薬の上手な飲ませ方、正しい使い方、保管方法等について

薬剤師が分かりやすく説明します。

「運動」のプロと学ぶ、体の発達にあわせた運動遊び

発達が目覚ましい幼児期に、年齢や発達にあわせた「運動ごっこ」を

することで運動能力の基礎を身に付けられます。

親子で一緒に楽しみながら色んな「運動ごっこ」を学びましょう♪

講師：手塚　幸恵さま（健康運動指導士ほか）

　

１家族

￥500


